
Pendant le repas:
Je demande à mon encadrant son accord pour aller remplir le pichet à la fontaine.
Je ne remplis pas mon verre à ras bord et je ne joue pas avec les pichets d'eau à table.
Je me tiens correctement à table et je veille à mon comportement et à mon
vocabulaire
Je fais l'effort de goûter un plat que je ne connais pas ou que je n'apprécie pas.
Je ne joue pas avec la nourriture.
Je ne me déplace pas dans le restaurant scolaire sans la permission de l'encadrant.

MON COMPORTEMENT
EN

PAUSE MÉRIDIENNE
Avant le repas:

Je passe aux toilettes et je me lave les mains avec du savon.
Je prends dans le calme mon plateau (avec la couleur adaptée
à ma faim), mes couverts, mon verre puis mon pain et je
positionne tout correctement sur son plateau.
Je fais attention aux quantités que je prends au salade bar et
en dessert.
Je suis respectueux avec le personnel de restauration et les
encadrants.

Après le repas:
Je patiente calmement à ma place pendant que mes

camarades déposent leur plateau.

Ma table sera propre et ma chaise rangée.

Je suis le bon sens de circulation pour me rendre à la table de

tri.

A la table de tri je suis calme et je respecte les consignes.

Dans le local de jeux "pause méridienne", je demande à

l'encadrant l'autorisation de prendre un jeu.

La sortie du restaurant scolaire se fait dans le calme.


